
Konopné ?aje: Konopný ?aj sypaný 20 g
 

Konopný ?aj sypaný 20 g

  

Jeho blahodárne ú?inky sú známe už celé stáro?ia. 100% ru?ne zbieraný a spracovaný BIO konopný ?aj pestovaný na Slovensku je výrobený z
kvetov a listov povolenej odrody technickej konopy. Je dostupný sypaný aj balený vo vreckách alebo s pridanou mätou priepornou. Nemá
psychoaktívne ú?inky. 

HodnotenieNie je ešte ohodnotené 
Cena
3,30 €

Opýtajte sa na tento produkt 
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Konopné ?aje: Konopný ?aj sypaný 20 g
 

Popis 

Konopný ?aj, vyrobený z listov a kvetov sa stáva stále populárnejším nápojom. Tento ?aj môže obsahova? kanabinoidy, najmä CBD
(kanabidiol), ale tiež ?alšie látky, ktoré sa nachádzajú v konope. Je dôležité si uvedomi?, že ú?inky konopného ?aju na zdravie môžu by?
ovplyvnené mnohými faktormi a výskum v tejto oblasti je stále v raných fázach. Tu sú niektoré možné ú?inky konopného ?aju:

Možné protizápalové ú?inky:

CBD, ktoré sa môže nachádza? v konopnom ?aji, má známe protizápalové vlastnosti. Tieto ú?inky môžu by? prospešné pre ?udí s chronickým
zápalom alebo inými zápalovými ochoreniami.

Podpora relaxácie a zníženie úzkosti:

CBD má antianxiolytické vlastnosti, ?o znamená, že môže pomôc? pri zmiernení úzkosti a stresu. Konopný ?aj s obsahom CBD môže
prispieva? k celkovému pocitu relaxácie.

Podpora kvalitného spánku:

Niektorí jednotlivci hlásia, že konzumácia konopného ?aju s obsahom CBD im pomohla zlepši? kvalitu spánku. CBD môže ma? sedatívne
ú?inky a pomôc? uvo?ni? telo a myse? pred spaním.

Antioxidantné vlastnosti:

Konopný ?aj môže obsahova? antioxidanty, ktoré sú prospešné pre boj proti vo?ným radikálom v tele. Antioxidanty môžu prispie? k ochrane
buniek pred poškodením a procesu starnutia.

Možné ú?inky na tráviaci systém:

Niektorí ?udia tvrdia, že konzumácia konopného ?aju môže ma? pozitívny vplyv na tráviaci systém, vrátane zmier?ovania nevo?nosti a
podporovania trávenia.

 

Hodnotenia

Zatia? tu nie je žiadna recenzia pre tento tovar. 
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