
Konopné proteíny: Konopný proteín 500 g
 

Konopný proteín 500 g

  

Konopný proteín je svojim zložením výnimo?nou doplnkovou výživou pre športovcov a aktívnych ?udí. Je vhodný na regeneráciu a rast svalov
pre kulturistov. Obsahovo je ho možné porovna? s tradi?nými živo?íšnymi zdrojmi bielkovín. 

HodnotenieNie je ešte ohodnotené 
Cena
16,20 €

Opýtajte sa na tento produkt 

Popis 
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Konopné proteíny: Konopný proteín 500 g
 

Konopný proteín je svojim zložením výnimo?nou doplnkovou výživou pre športovcov a aktívnych ?udí. Je vhodný na regeneráciu a rast svalov
pre kulturistov. Obsahovo je ho možné porovna? s tradi?nými živo?íšnymi zdrojmi bielkovín. Konopný proteín navyše obsahuje zdravé tuky
Omega 3 a Omega 6 vo výnimo?nom pomere, ktoré si telo nevie samo vytvori?. Vláknina z konopy je taktiež ?ahko strávite?ná pre každý
organizmus a nie je zá?ažou pre obli?ky. Je neocenite?ný pre vegetariánov, vegánov, alergikov, celiatikov a pod.

PRÍPRAVA
Na 1 dávku rozmiešajte 30g prášku spolu s cca 300 ml vody, 1-5x denne. Najvhodnejšie je užíva? ráno ako sú?as? ra?ajok, alebo ním možno
nahradi? jedno jedlo po?as d?a. Ak ho využívame ako doplnok stravy popri rôznej fyzickej zá?aži, tak užívame 1 dávku cca 60 minút pred
silovým tréningom a 1-2 dávky po tréningu. Konzumujte ihne? po príprave.

UPOZORNENIE
Neprekra?ujte odporú?ané denné dávkovanie. Dbajte na dostato?ný príjem tekutín – vyšší príjem bielkovín zvýši potrebu tekutín. Výrobok nie je
plnohodnotná náhrada pestrej a vyváženej stravy. Skladujte pri teplote od 10-25ºC, mimo dosahu dedí, chrá?te pred mrazom, vlhkom a
priamym slne?ným žiarením.

Hodnotenia

Zatia? tu nie je žiadna recenzia pre tento tovar. 
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